
dancefirstberlin Curriculum:

Paso Doble


Stufe I: First Steps für Einsteiger*innen - Basic Elements:


• Sur Place 1-8

• Chassé nach Rechts 1-4

• Attacke


Stufe II: Next Steps für Anfänger*innen mit Vorkenntnissen - Basic Figures:


• Sur Place 1-4

• Chassé nach Rechts 1-4

• Traveling Spin 1-4

• Spanish Line

• Flamenco Taps

• Spanish Line

• Flamenco Taps

• Promenade Close


Stufe III: Erste Choreographie für fortgeschrittene Tänzer*innen - Basic Choreography:


• Pause ( Shaping) 1-4

• Chasse nach R 5-8

• Promenade

• Trennung

• Rückfall Linksdrehung

• Synkopierte Trennung

• Grand Circle 1-4

• Twist Turn ab 5

• Sur Place 3-4

• Synkopierte Traveling Spins

• Grand Circle 

• Chasse Cape


Erste Highlight: Spanish Line


Flamenco Taps

Spanish Line

Flamenco Taps

Synkopierte Chassé nach R

Twists

Left Foot Variation

Coup de Pique Couplet

Promenade to Counter Promenade

Traveling Spins 

3-8 Farol


Zweite Highlight: Farol bis zum Ende  und 7-8 Promenade



