
 

 

dancefirstberlin Curriculum:  
Jive 

 

 
Stufe I: First Steps für Einsteiger*innen - Basic Elements:  

 Grundschritt/Basic in Fallaway 

 Platzwechsel nach rechts/Change of Places right to left 

 Flirt/Hip Bumps 

 Platzwechsel nach links/Change of Places left to right 

 

 
Stufe II: Next Steps für Anfänger*innen mit Vorkenntnissen - Basic Figures: 

 Stop and Go 

 American Spin 

 Handwechsel hinter dem Rücken/Change of Hands behind Back 

 Link 

 

Level III: Latein für fortgeschrittene Tänzer*innen - Basic Choreography: 
 

 Link  

 Toe Heel Swivel 

 Promenade Walks Slows and Quicks 

 Fallaway Throwaway and Chicken Walks 

 Stop and Go 

 American Spin 

 Platzwechsel nach links/Change of Places left to right  

 

 

 
Quelle/©: www.dancefirstberlin.de 


